
アクセス

ハンドボール教室
小学生
ハンドボール教室
小学生

ハンドボール教室
小学生

２０２４年６月～START‼

【指導歴】

○東久留米市立西中学校 (外部指導コーチ )

2014 年〜2023 年

・2014 年全国中学校体育大会　男子準優勝

・2015 年春の全国中学生ハンドボール大会　女子 3位

・2016 年春の全国中学生ハンドボール大会　女子 3位

・2020 年春の全国中学生ハンドボール大会　女子優勝 /男子準優勝

・2020 年全国中学校体育大会　男子 /女子優勝

・2021 年春の全国中学生ハンドボール大会　女子 3位

・2022 年春の全国中学生ハンドボール大会　女子優勝

○ミズノハンドボールスクール (八王子校・神奈川校・味スタ校・町田校 )

2020 年 4 月～ 2023 年 3 月

【資格】

○日本スポーツ協会公認指導者　コーチ 1 10 月交付予定

○ 中学校教諭一種免許状 ( 保健体育 )

○高等学校教諭一種免許状 (保健体育 )

日にち：毎週金曜日（HP 年間予定表をご確認下さい）

参加費：1,350円×月日数/月謝制

場　所：メインアリーナA面

定　員：25 名（先着順）総合受付へ

対　象：市内在住または在学の小学生
　　　　
　　　　

【キッズクラス】

【ジュニアクラス】

15：50
　～ 16：50

時　間クラス 対　象 / 定　員

16：50
　～ 17：50

小学 1 ～ 2 年生     /25 名

小学 3 ～ 6 年生　/25 名
※①

※初めての参加のみ１回体験無料
　以前総合体育館でハンドボール教室をしたことがある方は対象外

内田コーチ内田コーチ

ハンドボール教室定期クラスが復活します！

はじめての子でも丁寧に教えます。

まずは体験しにきてね！

お申込みお待ちしております♪

復活！

※お電話でのお申し込みはできかねます


