
期　間︓ 1月6日～3月17日(2月10日を除く)

時　間︓15︓15 ～ 16︓15
対　象︓年少～年中の学年
参 加  費︓5,000円/10回

幼児向け◆幼児向け◆

小学生向け小学生向け◆

期　間︓ 1 月 8日～ 3 月 12日
時　間︓15︓15 ～ 16︓15
対　象︓年中～年長の学年
参 加  費︓5,000円/10回

期　間 : 1月7日～ 3月18日
時　間︓10︓00 ～ 11︓00
対　象︓1歳6カ月～3歳11カ月の自立歩行が

　　　　　  出来る未就学児とその保護者
参 加  費︓６,000円/10回

にこにこ親子
体操教室

にこにこ親子

親子ふれあい
体操教室

親子ふれあい
体操教室

期　間 : 1月10日～3月28日 （1月17日･31日
　　2月21日・3月7日を除く）時　間︓10︓00～11︓30

親子向け◆親子向け◆

ちびっこ
体操教室
ちびっこ
体操教室

対　象︓２歳６か月～年長年代とその保護者
参 加  費︓5,000円/8回

申込み
右QRコード「教室」
のお申込フォームより
必要事項をご入力の上
お申込みください。

・市内在住または在学・在園の方となります。定員に空きがあれば
　市外の方もご参加いただけます。
・教室初日の約 1 か月半前より申込フォームが HP に掲載されます。
　対象年齢を必ずご確認ください。

２０２５年度　3期目

(2月11日を除く)NEW

わんぱく
体操教室
わんぱく
体操教室
わんぱく
体操教室
わんぱく
体操教室

木

さまざまな器具を使用して楽しく運動を行います♪
たくさんの「できた！」を体験しませんか？お申込みお待ちしております！
さまざまな器具を使用して楽しく運動を行います♪
たくさんの「できた！」を体験しませんか？お申込みお待ちしております！

期　間︓    1月6日～3月17日
時　間︓16︓30 ～ 18︓00
対　象︓
参 加  費︓5,000円/10回

小学生

(2月10日を除く)
小学生
球技教室
小学生
球技教室

運動が苦手な小学生
小学生

体操教室 対　象︓
参 加  費︓

時　間︓16︓30 ～ 18︓00

5,000円/10回

期　間︓ 1 月 8日～ 3 月 12日

体操教室
小学生
体操教室
小学生

体操教室体操教室

さまざまな器具を使用して楽しく運動を行います♪
体操や球技が苦手な小学生を対象に、身体を動かす楽しさを体感してもらえるよう
楽しく行います♪お申込みお待ちしております！楽しく行います♪お申込みお待ちしております！

さまざまな器具を使用して楽しく運動を行います♪さまざまな器具を使用して楽しく運動を行います♪
体操や球技が苦手な小学生を対象に、身体を動かす楽しさを体感してもらえるよう
楽しく行います♪お申込みお待ちしております！楽しく行います♪お申込みお待ちしております！

さまざまな器具を使用して楽しく運動を行います♪

さまざまな器具を使用して楽しく身体を動かします♪
親子のスキンシップをはかりながら行う体操教室です。お申込みお待ちしております！
さまざまな器具を使用して楽しく身体を動かします♪
親子のスキンシップをはかりながら行う体操教室です。お申込みお待ちしております！

水

木


